
DIAfit est un programme qui s’adresse aux 
patients avec un diabète de type 2.  
Son objectif est de leur permettre d’initier 
une activité physique encadrée par une équipe 
spécialisée pluridisciplinaire. 
 
Les inscriptions se font par votre médecin 
traitant ou diabétologue. 
 

Contacts : 
 
 www.diafit.ch (liste des centres en Suisse) 

 
Administration DIAfit Suisse romande 

M. JUNOD Nicolas 
Service d’endocrinologie, diabétologie et métabolisme, CHUV 
Tél : 021-314.06.39 (les lundis matins) 
nicolas.junod@chuv.ch 

 

http://www.diafit.ch/

